
Аннотация 

к дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам, 

реализуемым в МБОУ АСШ №1 в 2023-2024 уч.году 

№ Название программы Срок 
реализации 

Возраст 
обучающих
ся 

Краткая аннотация 

Техническая направленность 

1 Компьютера 2 года 12-15 лет Изучение курса позволяет 
учащимся более полно выявить 
свои способности в изучаемой 
области знаний, создать 
предпосылки по применению 
освоенных способов веб-
строительства в других 
учебных курсах, подготовить 
себя к осознанному выбору 

2 Медиаполис 1 год 11-17 лет В ходе освоения программы 
происходит изучение всей 
совокупности средств массовой 
коммуникации и овладение 
разносторонними процессами 
социального взаимодействии. 
Работа над созданием 
медиапродукта позволяет 
проявить себя,   попробовать 
свои силы в разных видах 
деятельности – от 
гуманитарной до технической. 
И показать публично 
результаты своей работы.   

3 Робототехника 1 год  С помощью данной программы 
обучающиеся познакомятся с 
удивительным миром роботов и 
разберутся в основах новой 
прикладной науки – 
робототехники. Научатся 
собирать из деталей 
конструкторов модели 
робототехнических устройств и 
программировать их для 
выполнения заданных 
действий. Они помогут лучше 
понять, по каким законам и 
правилам существует мир 
реальных машин и механизмов.  

4 Технический вектор 1 год 7-8 лет В процессе обучения, учащиеся 
получают знания о простейших 
закономерностях строения 
формы, композиции, 
декоративной стилизации 
форм, правилах лепки, 
аппликации, а также о красоте 
природы. 

Художественная направленность 



1 «Палитра» 1 9-10 лет В процессе обучения 

обучающиеся получают 

знания о простейших 

закономерностях строения 

формы, о линейной и 

воздушной перспективах, 

цветоведении, композиции, 

декоративной стилизации 

форм, правилах лепки, 

рисования, аппликации, а 

также о наиболее выдающихся 

мастерах изобразительного 

искусства, красоте природы и 

человеческих чувств. 

2 «Мастерица» 1 11-13 лет Программа направлена на 

развитие основных навыков 

художественно-творческой 

деятельности, обучение 

различным видам рукоделия 

(канзаши, лоскутная пластика, 

бисероплетение и др.). 

3 Танцевальная студия 
«Созвездие» 

1 8-16 лет Данная программа 

предполагает развитие и 

воспитание не только 

одарённых танцевальными 

способностями детей, но и 

всех желающих, так как 

главный педагогический 

принцип: воспитание и 

развитие личности в 

коллективе. 

4 Театральная студия 
«Фантазия» 

1 9-10 лет Программа предполагает 

начальный уровень освоения 

знаний и практических навыков 

по театральному творчеству. 

Материал программы включает 

в себя теоретические и 

практические занятия, которые 

проводятся в коллективной, 

групповой или индивидуальной 

форме. Вся организация работы 

в детском самодеятельном 

театральном коллективе 

должна помочь школьникам 

осознать, что занятия 

искусством — это на только 

удовольствие, но и труд. 

Естественнонаучная направленность 

1 Практическая география 1 13-15 лет Программа предполагает 

создание условий для 

удовлетворения 

познавательных интересов, 

приобретения знаний и 

самореализации 

обучающихся в таких 



областях как география, 

краеведение, история 
 

2 Удивительный мир 
химии 

1 14-15 лет Данная программа 

является составной частью 

комплекта программ 

курсов по выбору для 

подготовки к олимпиадам 

по химии, ВПР по химии, 

ОГЭ по химии, 

предназначенного как для 

учеников базовых школ, 

так и школьников, 

изучающих химию на 

повышенном или 

углубленном уровне. 

3 «Физика в задачах» 1 16-18 лет Занятия по программе 

позволяют пробудить в 

учащихся интерес к физике, 

понять суть ее явлений с 

помощью решения простых 

занимательных задач. 

Правильное понимание 

физики и методов ее изучения 

позволяют учащемуся сделать 

осознанный выбор 

дальнейшего направления 

обучения. 

4 Физика в 

исследованиях 

1 13-15 лет Программа  знакомит учащихся 
с  основными физическими 
понятиями и законами, 
знакомит с чудесами природы и 
техники, с великими учеными и 
изобретателями. Программа 
также нацелена на выявление у 
ребенка склонности к изучению 
физики и дальнейшего ее 
развития. 

5 Экологичный образ 

жизни 

1 12-15 лет В ходе реализации программы 
исследовательская 
экологическая деятельность 
рассматривается как процесс 
целенаправленного, активного 
приобретения учащимися 
знаний о природных 
компонентах, взаимосвязях 
между ними и деятельностью 
человека; формирования 
умений и навыков 
экологического характера; 
развития экологического 
мышления и системы 
эмоционально-ценностного 
отношения к окружающему 
миру.  



6 Чудеса науки и 

природы 

1 10-11 лет Программа направлена на 
формирование интереса и 
положительного отношения к 
естественным наукам.   

7 «Решение практико-

ориентированных 

задач» 

1 14-16 лет  Программа 

ориентирована на  

развитие 

математического 

мышления, подготовку 

учащихся к сдаче ОГЭ 

по математике. 

 

Физкультурно-спортивная направленность 

1 Настольный теннис 1 12-16 лет Программа направлена на 

изучение основ, техники игры 

в настольный теннис, 

способствует развитию не 

только физических качеств, 

но и таких, как внимание, 

быстрая реакция, игровая 

интуиция, твердая воля, а 

также направлена на развитие 

двигательных ресурсов и 

координации движения. 

2 «Футбол» 1 9-13 лет Данная программа направлена 

на технико–тактическую 

подготовку юных 

футболистов. Большое 

внимание уделяется также 

общефизической подготовке, 

нацеленной на более высокий 

показатель физического 

развития школьников. 

Расширяется кругозор и 

интерес школьников к 

данному виду спорта. 

3 «Баскетбол» 1 13-15 лет Содержание программы 

направленно на углубленное 

изучение правил игры в 

баскетбол; овладение наиболее 

эффективными техническими 

приемами и применение их в 

различных игровых ситуациях. 

4 «Волейбол» 1 14-15 лет Программа рассчитана на 

изучение, закрепление, 

совершенствование 

полученных навыков и 

освоение более глубоких 

приѐмов в волейболе. 

5 «Спортивные игры» 1 9-10 лет Эта программа способствует 

укреплению здоровья, 

формированию двигательного 

опыта, воспитания здорового 

образа жизни через занятия 



физическими упражнениями и 

активности, 

самостоятельности в 

двигательной активности, в 

частности, игры. 

6 «Народные игры» 1 7-8 лет Программа полностью 

построена на играх, с учетом 

изучаемых лексических тем и 

возрастных особенностей 

детей, включающих самые 

разнообразные двигательные 

действия, создающих 

целостную систему обучения, 

доступных для взрослых и 

детей. 

7 «Чемпион» 1 9-10 лет Программа составлена в 

поддержку основной рабочей 

программы по физической 

культуре для учащихся 3-4 

классов общеобразовательных 

учреждений. В ней 

прослеживается углубленное 

изучение различных видов 

спортивной подготовки с 

применением специальных 

упражнений на развитие 

координационных 

способностей, силы, силовой 

выносливости, беговой 

выносливости, скорости в 

беге, овладение техникой 

двигательных действий и 

тактическими приемами в 

игровой деятельности. 

Социально-гуманитарная направленность 

1 Умей вести за собой 1 12-14 лет В рамках изучаемого курса 

подростки получают 

навыки эффективного 

взаимодействия в команде, 

построения отношений с 

другими на основе 

взаимного уважения и 

сотрудничества, проявляют 

себя в решении групповых 

задач, делают осознанный 

выбор, способны понять 

свою роль и место в 

обществе. 

2 «Уроки для души» 2 6-8лет Программа ориентирует 

ребенка на освоение 

моральных норм в процессе 

активного творческого 

познания, как окружающего 

мира, так и своего 

внутреннего, духовного мира. 



3 Разговор о правильном 
питании 

1 7-8 лет Содержание программы 

воспитывает культуру 

питания, навыки гигиены, 

формирование  

представлений о здоровье. 

4 «Занимательный 

английский» 

1 8-10 лет Программа направлена на 

развитие начальных умений 

речевого общения на 

иностранном языке, на 

решение задач 

воспитательного, культурного 

и межкультурного характера. 

5 Журналистика 1 14-15 лет В данной программе собран 

материал, которого достаточно 

для получения общего 

представления о 

журналистике, ее истории, 

истории печатного дела, 

особенностях различных 

жанров журналистики. 

 


