
Аннотация 

к учебным курсам внеурочной деятельности, 

 реализуемым в МБОУ АСШ №1 в 2023-2024 уч.году 

Основное общее образование 

 

Название программы Срок 
реализации 

Возраст 
обучаю
щихся 

Краткая аннотация 

«Разговоры о важном» 11 лет 7-18 Работа по программе направлена на 

развитие у обучающегося ценностного 

отношения к Родине, природе, 

человеку, культуре, знаниям, 

здоровью. 

«Россия-мои 
горизонты»/ Билет в 
будущее» 

7 лет 11-18 Основное содержание: 

популяризация культуры труда, связь 

выбора профессии с персональным 

счастьем и развитием экономики 

страны; знакомство с отраслями 

экономики, в том числе 

региональными, национальными и 

этнокультурными особенностями 

народов Российской Федерации, 

профессиональными навыками и 

качествами; формирование 

представлений о развитии и 

достижениях страны; знакомство с 

миром профессий; знакомство с 

системой высшего и среднего 

профессионального образования в 

стране; создание условий для развития 

универсальных учебных действий 

(общения, работы в команде и т.п.); 

создание условий для познания 

обучающимся самого себя, своих 

мотивов, устремлений, склонностей 

как условий для формирования 

уверенности в себе, способности 

адекватно оценивать свои силы и 

возможности. 

«Лёгкая атлетика» 9 лет 7-15 Цель - обучение основам 

легкоатлетических дисциплин (бега, 

прыжков и метаний) как базовому 

жизненно необходимому навыку, 

формирование у обучающихся 

общечеловеческой культуры и 

социального самоопределения, 

устойчивой мотивации к сохранению 

и укреплению собственного здоровья, 

ведению здорового и безопасного 

образа жизни через занятия 

физической культурой и спортом с 

использованием средств легкой 

атлетики.  



 

«Читательская 
грамотность» 

1 год 10-11  Цель курса: формирование навыка 

грамотного смыслового чтения через 

решение практических задач при 

работе с текстом различного 

содержания. 

Я-ты-он-она — 

Вместе целая страна: 

5 классных событий года 

1 год 10-11 
лет 

Основная задача, решаемая с 

помощью занятий, — обеспечение 

психологического благополучия 

обучающихся в образовательном 

пространстве школы, создание 

условий для развития ответственности 

за формирование макро и 

микрокоммуникаций, 

складывающихся в образовательной 

организации, понимания 

обучающимися зон личного 

влияния на уклад школьной жизни. 

«Основы 

программирования» 

 

2 года 10-12 
лет 

Курс внеурочной деятельности 

отражает и расширяет содержание 

четырёх тематических разделов 

информатики на уровне основного 

общего образования: 

 1) цифровая грамотность; 

2) теоретические основы 

информатики; 

3) алгоритмы и программирование; 

4) информационные технологии. 

«Дорога в мир 

профессий» 

1 год 10-11 
лет 

Основное содержание: популяризация 

культуры труда, связь выбора 

профессии с персональным счастьем и 

развитием экономики страны; 

знакомство с отраслями экономики, в 

том числе региональными, 

национальными и этнокультурными 

особенностями народов Российской 

Федерации, профессиональными 

навыками  и качествами; 

формирование представлений о 

развитии и достижениях страны; 

знакомство с миром профессий; 

знакомство с системой высшего и 

среднего профессионального 

образования в стране; создание 

условий для развития универсальных 

учебных действий (общения, работы в 

команде и т.п.); создание условий для 

познания обучающимся самого себя, 

своих мотивов, устремлений, 

склонностей как условий для 

формирования уверенности в себе, 

способности адекватно оценивать 

свои силы и возможности.   



«Математическая 
грамотность» 

1 год 11-12 
лет 

Работа по программа учит 

Использовать в практических 

(жизненных)  ситуациях 

математические умения и навыки. 

«Зелёная лаборатория» 1 год 12-13 Данная программа позволяет 

расширить и углубить у учащихся 

практическое применение полученных 

теоретических знаний по биологии 

(раздел «Ботаника»). 

«Финансовая 
грамотность» 

2 года 14-15 Результатами изучения курса 

«Финансовая грамотность» являются: 

• понимание основных принципов 

экономической жизни общества: 

представление о роли денег в семье и 

обществе, о причинах и последствиях 

изменения доходов и расходов семьи, 

о роли государства в экономике семьи 

Проектно-
исследовательская 
деятельность:  
Гуманитарное 
направление 

1 год 14-15 Программа нацелена на помощь 

ребенку в освоении основ организации 

и осуществления собственной 

проектно-исследовательской 

деятельности, а также в приобретении 

необходимого опыта для работы над 

индивидуальным исследованием или 

проектом. Этот опыт будет необходим 

ему в старшей школе, вузе и — в 

перспективе — во взрослой 

самостоятельной жизни. Программа 

поможет школьнику более глубоко 

изучить интересующую его область 

гуманитарных наук, а также 

приобрести важные социальные 

навыки, необходимые для 

продуктивной социализации и 

гармоничного вхождения в 

современный мир 

 


