
Аннотация 

к учебным курсам внеурочной деятельности, 

 реализуемым в МБОУ АСШ №1 в 2023-2024 уч.году 

Среднее общее образование 

 

Название программы Срок 
реализации 

Возраст 
обучаю
щихся 

Краткая аннотация 

«Разговоры о важном» 11 лет 7-18 Работа по программе направлена на 

развитие у обучающегося ценностного 

отношения к Родине, природе, 

человеку, культуре, знаниям, 

здоровью. 

«Россия-мои 
горизонты» 

7 лет 11-18 Основное содержание: 

популяризация культуры труда, связь 

выбора профессии с персональным 

счастьем и развитием экономики 

страны; знакомство с отраслями 

экономики, в том числе 

региональными, национальными и 

этнокультурными особенностями 

народов Российской Федерации, 

профессиональными навыками и 

качествами; формирование 

представлений о развитии и 

достижениях страны; знакомство с 

миром профессий; знакомство с 

системой высшего и среднего 

профессионального образования в 

стране; создание условий для развития 

универсальных учебных действий 

(общения, работы в команде и т.п.); 

создание условий для познания 

обучающимся самого себя, своих 

мотивов, устремлений, склонностей 

как условий для формирования 

уверенности в себе, способности 

адекватно оценивать свои силы и 

возможности. 

«Лёгкая атлетика» 9 лет 16-18 Цель - обучение основам 

легкоатлетических дисциплин (бега, 

прыжков и метаний) как базовому 

жизненно необходимому навыку, 

формирование у обучающихся 

общечеловеческой культуры и 

социального самоопределения, 

устойчивой мотивации к сохранению 

и укреплению собственного здоровья, 

ведению здорового и безопасного 

образа жизни через занятия 

физической культурой и спортом с 

использованием средств легкой 

атлетики.  



 

«Финансовая 
грамотность» 

1 год 16-18 
лет 

Цель работы по программе  -

сформированность сознательного, 

активного и ответственного поведения 

на финансовом рынке: поведения 

личности, уважающей закон, 

осознающей свою ответственность за 

решения, принимаемые в процессе 

взаимодействия с финансовыми 

институтами 

«Учимся для жизни. 

Читательская 

грамотность» 
 

1 год 16-18 
лет 

Занятия в рамках курса 

предполагают работу по анализу и 

интерпретации содержащейся в 

тексте информации, а также оценке 

противоречивой, неоднозначной, 

непроверенной информации, что 

формирует умения оценивать 

надежность источника и 

достоверность информации, 

распознавать скрытые 

коммуникативные цели автора 

текста, в том числе манипуляции, и 

вырабатывать свою точку зрения .  

 

 


