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Пояснительная записка  

   План разработан в соответствии с нормативно-правовой базой: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации» 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам» 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

В 2023-2024 учебном году в МБОУАСШ №1 реализуются следующие дополнительные общеобразовательные 

общеразвивающие программы:  

Техническая направленность: «Компьютера», «Медиаполис»,  Робототехника,  «Технический вектор» 

Естественнонаучная направленность: «Практическая география»," Увлекательный мир химии", 

 "Физика в исследованиях,  Экологичный образ жизни, «Чудеса науки и природы» ,«Физика в задачах», «Решение 

практико-ориентированных задач», 

Художественная направленность: «Мастерица», «Палитра», Танцевальная студия «Созвездие», 

Театральная студия «Фантазия» 

Социально-гуманитарная направленность: «Занимательный английский», Разговор о правильном питании», «Уроки 

для души», Журналистика, «Умей вести за собой» 

Физкультурно-спортивная направленность: «Народные игры»,  «Спортивные игры», «Баскетбол», 

«Волейбол», «Чемпион», «Настольный теннис», «Футбол».  

(Приняты педагогическим советом от 29.08.2023, утверждены приказом директора от 4.09.2023 №309/1) 

 
Сетка занятий 

 

 Направленность Кол-во 

обучаю

щихся 

Вид 

 занятий 

Срок 

реализац

ии 

Год 

обучен

ия 

Возраст 

 об-ся 

Кол-во 

часов 

в 

неделю 

Кол-

во 

уч.гр

упп 

Итого 

 часов  

в 

недел

ю 

Форма аттестации 

1 Техническая 

 «Компьютера» 10 групповы

е 

 

1 год 1-й год 

 

12-15лет 

 

2 

 

1 

 

2 

 

Защита творческой работы 



 «Медиаполис» 14 групповы

е 

1 год 1-й год 11-17 лет 1 1 1 Защита проектной работы 

 Робототехника 20 групповы

е 

1 год 1-й год 12-15 лет 1 2 2 Тестирование 

 «Технический 

вектор» 

10 групповы

е 

1 год 1-й год 7-8 лет 1 1 1 Контрольное задание по 

конструированию любой модели по 

выбору обучающегося 

2 Физкультурно-спортивная 

 «Футбол» 15 групповы

е 

 

1 год 1-й год 

 

 

9-13 лет 2 

 

 

1 

 

 

2 Соревнования 

 «Баскетбол» 

 

15 групповы

е 

 

1 год 1-й год 

 

13-15 лет  2 

 

1 

 

2 Соревнования 

 «Волейбол» 15 групповы

е 

1 год 1-й год 

 

14-15 лет 2 1 2 Соревнования 

 «Спортивные 

игры» 

15 групповы

е 

1 год 1-й год 

 

9-10 лет 1 1 1 Соревнования 

 «Народные игры» 15 групповы

е 

1 год 1-й год 

 

7-8 лет 1 1 1 Соревнования 

 «Настольный 

теннис» 

15 групповы

е 

1 год 1-й год 

 

12-16 лет 1 1 1 Соревнования 

 Чемпион 15 групповы

е 

1 год 1-й год 

 

9-10 лет 1 1 1 Соревнования 

3 Художественная           

 «Мастерица» 13 групповы

е 

1 год 1-й год 

 

11-13 лет 

 

2 

 

1 

 

2 Защита готовых работ 

 «Палитра» 12 групповы

е 

1 год 1-й год  9-10 лет 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

1 Игра «Знатоки искусства» 

 Танцевальная 

студия 

«Созвездие» 

13 групповы

е 

1 год 1-й год 8-16 лет 

 

2 1 2 Творческий отчёт 

 Театральная студия 

«Фантазия» 

13 групповы

е 

1 год 1-й год 9-10 лет 2 1 2 Спектакль 

4 Социально-гуманитарная 

 «Умей вести за 13 групповы 1 год 1-й год 12-14 лет 1 1 1 Зачётная работа 



собой» е 

 «Уроки для души» 23 групповы

е 

2 года 1-й 

2-й 

6-7 лет 

7-8 лет 

1 

1 

2 2 Коллективная творческая работа 

 «Занимательный 

английский» 

13 групповы

е 

1 год 1-й год 8-10 лет 1 

 

1 1 Тестирование 

 Разговор о 

правильном 

питании 

13 групповы

е 

1 год 1-й год 7-8 лет 

 

1 1 1 Тестирование 

 Журналистика 13 групповы

е 

1 год 1-й год 11-15 лет 1 1 1 Защита проекта 

5 Естественнонаучная 

 

 «Практическая 

география» 

13 групповы

е 

1 год 1-й год 13-15 лет 1 1 1 Тестирование 

 "Удивительный 

мир химии" 

10 групповы

е 

1 год 1-й год 14-15 лет 1 1 1 Защита проектов 

 «Физика в задачах» 13 групповы

е 

1 год 1-й год 16-18 1 1 1 Творческий проект 

 "Физика в 

исследованиях» 

13 групповы

е 

1 год 1-й год 13-15 лет 1 1 1 Кейс, эссе, ролевая игра 

 Экологичный образ 

жизни 

13 групповы

е 

1 год 1-й год 12-15 лет 1 1 1 Ролевая игра 

 «Чудеса науки и 

природы» 

13 групповы

е 

1 год 1-й год 10-11 лет 1 1 1 Исследовательская работа 

 Решение практико-

ориентированных 

задач 

13 групповы

е 

1 год 1-й год 13-15 лет 1 

 

1 1 Тестирование 

 Всего: 27      36  29 36  

  

 


